Noruega, Islandia y Escocia
Salida el 07 de julio

HELLESYLT

e DEHELLESYLT A GEIRANGER
Cod. EXC_2391

Adultos : € 117
7 1/2 horas aproximadamente
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Desde el pequefio pero importante pueblo de Hellesylt se inicia la excursién con una vista de las homénimas cascadas
que se precipitan en el fiordo. Siguiendo por los condados de Moere og Romsdal y Sogn og Fjordane, tras 45 minutos
se llega al lago mas profundo de Europa: el Hornindal (514m.). Luego se llega al Nordfjord, que se rodea hasta Stryn,
famoso pueblo turistico donde efectuaremos una parada con tiempo libre a su disposicion. A continuacién, se sigue a lo
largo del rio Stryn, famoso por la pesca del salmén, y se pasa el lago homénimo para llegar hasta Hjelle. La carretera
de Strynfjell es un camino con numerosas curvas, que les llevara a atraversar el puente Jolbrua y bordeard el rio Stryn,
de origen glaciar, protegido por una ley dictada en 1993, que preserva los programas de recursos naturales. El viaje
continta en direccion a Djupvasshytta hasta el Dalsnibba, 1500 metros sobre el nivel del mar, para una inolvidable vista
panoramica (si lo permiten las condiciones meteoroldgicas): glaciares, montafias cubiertas de nieve, lagos vy, lejos, en el
fondo del Geirangerfjord, nuestro barco. A continuacién, se regresa a Djupvasshytta y, para terminar, tras una parada
en Flydalsjuvet, se regresa al barco en Geiranger.

Atencion

Atencién: La excursion prevé largos trayectos en autobls. Las plazas son limitadas; le aconsejamos reservar con
antelacion. Guias de habla hispana disponibles en nimero limitado. Por motivos de seguridad, en caso de que la
carretera hacia Mount Dalsnibba esté cortada o cubierta de nieve ofreceremos una vista panoramica alternativa
dependiendo de la situacién del tiempo.

e RUTA APIE POR LA MONTANA FLO
Cod. EXC_2393

Adultos : € 116
7 1/2 horas aproximadamente

e

Senderos que suben y bajan, que serpentean para evitar los obstéculos naturales de rocas y rios, hacen que las
mediciones lineales sean completamente irrelevantes. El camino de Vollset a Flo, que seguiremos en esta caminata,
era una de las vias principales entre Sunnmgre y las regiones de Nordfjord y del este a partir de las épocas medievales,
y adquirid6 su maxima importancia gracias al intercambio de productos entre las comunidades del interior y las de la
costa. Los productos eran transportados por hombres o a caballo, ya que los caminos eran normalmente tan agrestes
que no habia otro medio posible de transporte. Desde Hellesylt nos trasladaremos en autocar siguiendo el curso de rio
Bygdeelva hasta la granja Vollseter, situada a unos 250 metros sobre el nivel del mar. A partir de ahi seguiremos a pie.
Por el camino pasaremos por tres 'seters' (granjas de verano). Seguiremos por varios lagos de montafna y llegaremos al
punto mas alto del camino, a 550 metros sobre el nivel del mar. La primera visién del lago Strynsvatnet situado a
nuestros pies es pintoresca, rodeado por grandes montafias como Skala y Lofjellet, pudiéndose ver también algunos
pequefios glaciares. Seguiremos camino abajo hasta llegar a Flo, una comunidad deliciosa rica en huertos. Alli
tomaremos el autocar para continuar el viaje y nos dirigiremos al lago Stryn, de 14,5 km de longitud, famoso por su
precioso color turquesa. Seguiremos por la nueva carretera de montafia de Stryne, que atraviesa varios tlneles, lo que
permite mantenerla abierta incluso en invierno. Al llegar al otro lado de las montafas, nos desviaremos hacia el oeste,
siguiendo el lago Djupvatn hasta llegar al otro lado, donde daremos un rodeo para ir por la empinada carretera de peaje
que llega al mirador de Dalsnibba. A continuacién descenderemos a Geiranger con una breve parada para hacer fotos
en el desfiladero de Flydal.

Atencion

Atencion: Las plazas son limitadas; le aconsejamos reservar con antelacion. No olvide llevar botas o calzado resistente.
También le recomendamos llevar un anorak o una chaqueta, ya que el aire de la montafa puede ser fresco incluso con
buen tiempo. El tiempo real de marcha es inferior a 3 horas. No se recomienda esta excursién a personas con
problemas de movilidad. Por motivos de seguridad, en caso de que la carretera hacia Mount Dalsnibba esté cortada o
cubierta de nieve ofreceremos una vista panoramica alternativa dependiendo de la situacién del tiempo.

GEIRANGER

e VISTAS DE GEIRANGER
Cod. EXC_2361

® Adultos : €58

® 3 horas aproximadamente
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Desde el agradable pueblo de Geiranger la excursion se dirige hacia la cumbre de la montana por la répida carretera de
Geiranger. Parada para una visita panoramica del pueblo de Geiranger que se ve abajo, del famoso fiordo y de las
montafas circundantes. La excursiéon continda hacia el lago Djupvatn y sigue el fascinante camino hacia la cima del




monte Dalsnibba (1500 m.). Desde aqui (si lo permiten las condiciones meteoroldgicas) se divisa un espléndido
escenario de montafas, glaciares, cascadas y lagos. Se incluye café y dulces en el restaurante Djupvasshyta.

Atencion

Atencién: Guias de habla hispana disponibles en numero limitado. Las plazas son limitadas; le aconsejamos reservar
con antelacion. Por motivos de seguridad, en caso de que la carretera hacia Mount Dalsnibba esté cortada o cubierta
de nieve ofreceremos una vista panoramica alternativa dependiendo de la situacién del tiempo.

e NORDDAL Y LA GRANJA DE HERDAL
Cod. EXC_2363

Adultos : €78
4 horas aproximadamente
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En Geiranger subiremos a un autobus que nos llevara por el fiordo del mismo nombre, siguiendo la llamada "Carretera
de las aguilas", que constituye la Unica conexion con "el resto del mundo" durante el invierno. La "Curva del aguila", una
amplia curva con una impresionante vista del fiordo y las montafas circundantes, es un lugar de parada obligada para
sacar fotos de recuerdo. A lo lejos podremos distinguir las cascadas que reciben el evocador nombre de "las Siete
Hermanas", asi como varias granjas que parecen colgadas de paredes rocosas. Seguiremos subiendo hasta llegar a la
parte mas alta de la carretera, desde donde podremos ver el lago Eid, rodeado de granjas que representan
comunidades grandes y ricas, segun los niveles habituales en Noruega. En Eidsdal llegaremos al fiordo de Norddal y
recorreremos la costa y el pueblo de Norddal antes de girar hacia el interior, dejando el fiordo a nuestras espaldas, para
seguir el valle hasta llegar a la granja de Herdal, donde se hace queso. Aqui nos detendremos para visitar la granja,
que consta de unos 30 edificios: las pequefas casas de madera tienen tejados de paja y se han construido en un lugar
seguro, lejos del peligro de los desprendimientos de tierra que son tan frecuentes bajo el pico del imponente monte
Heregga. Después de escuchar una breve explicacion sobre la fabricacion del queso, por supuesto, tendremos la
oportunidad de probarlo. En el viaje de vuelta hacia el valle, de nuevo podremos contemplar las vistas al pasar por
Eidsdal y la "Carretera de las aguilas" que lleva a Geiranger. Haremos una pausa para tomar un café en el viaje de ida
a Herdal o bien a la vuelta a Geiranger.

TRONDHEIM

e TRONDHEIM Y SU MUSESO DE MUSICA
Cod. EXC_2444

Adultos : € 64
3 horas aproximadamente
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Dejaremos el puerto y nos dirigiremos a la antigua y hermosa casa solariega donde se encuentra el museo de Ringve,
situada en una colina que domina el fiordo y rodeada por un delicioso parque. Entraremos en el museo, el Unico en
Noruega especializado en instrumentos musicales. Actualmente alberga mas de 2.000 instrumentos de todo el mundo.
A principios del siglo pasado, la propiedad fue comprada por un miembro de la conocida familia Bachke, Christian Anker
Bachke, gran pianista. Se cas6 con una dama rusa, Victoria, que también tenia un gran interés por la musica, y juntos
comenzaron a coleccionar instrumentos y articulos que una vez pertenecieron a famosos compositores. Este fue el
comienzo del museo. Por cierto, los guias del museo son todos estudiantes de musica y nos daran ejemplos musicales
de los diversos instrumentos de la exposicidn, con lo que la visita al museo Ringve sera una experiencia Unica. Después
de la visita guiada iremos al antiguo establo, que actualmente es una sala de conciertos con una acustica excelente. Alli
disfrutaremos de un vino espumoso mientras escuchamos un recital de musica noruega. Volveremos al puerto
atravesando el centro de la ciudad, que adquirié su aspecto actual, con amplias calles y bonitos edificios de madera,
después de un gran incendio en 1681. Uno de esos edificios es el "Stifts- garden", residencia de la Familia Real.
También los viejos almacenes a orillas del rio, pintados en colores vivos, asi como el antiguo puente en curva, se
suman al estilo y encanto especiales de la ciudad.
Atencion
Atencién: las plazas son limitadas; le aconsejamos reservar con antelaciéon. Esta' terminantemente prohibido el uso de
camaras fotograficas y videocamaras en el interior del Museo de la Musica.

e TRONDHEIM Y SALTOS DE ESQUI
Cod. EXC_2445

Adultos : € 54
3 1/2 horas aproximadamente
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Trondheim, la tercera ciudad en importancia de Noruega, esta situada en el punto en el que el rio Nid desemboca en el
fiordo de Trondheim. Ya desde la lejania puede vislumbrarse claramente la catedral de Nidaros, orgullo de Trondheim -y
de toda Noruega- por ser la mayor iglesia de Escandinavia y el monumento gético mejor conservado del norte de
Europa. Nidaros es el nombre original de la ciudad, que fue fundada por el rey vikingo Olav Tryggvason en el afio 997, y
cuya estatua puede contemplarse sobre una columna en la plaza mayor, de la que sale una amplia calle, la Munkegata,
la calle de los monjes que conduce a la catedral. Nos dirigiremos al Estadio de Saltos de Esqui de Grandsen,
inaugurado con su aspecto actual en 1991. El estadio cuenta con dos trampolines de saltos de esqui, uno con un limite
de 120 metros y otro méas pequefio con un limite de 90 metros. Los trampolines estan equipados con pistas de ceramica
y hierba artificial para poder ser utilizados durante todo el afio, no sélo cuando haya nieve. Veremos practicar a los
saltadores, y después nos trasladaremos al Trandelag Open Air Folk Museum Sverresborg. Este museo muestra, entre
otras cosas, la cultura urbana y rural del condado de Trgndelag. Los edificios que encontraremos proceden de distintos




puntos de la regidn, y han sido trasladados y reconstruidos en este enclave para ofrece una muestra auténticamente
representativa de la vida y la arquitectura.

Atencion

Atencién: En caso de perturbacion atmosférica les sugerimos que lleven ropa adecuada. La excursién prevé algunos
tramos a pie por lo que les aconsejamos de llevar calzado cémodo.

e VISITA A TRONDHEIM
Cod. EXC_2441

Adultos : € 54
3 horas aproximadamente
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Cruzando el concurrido centro de la ciudad y la plaza del mercado con la estatua del Rey Vikingo, fundador de la
ciudad, se llega a la catedral. La catedral, de estilo gético, se remonta al siglo Xl y es una de las més grandes y més
bonitas de Escandinavia. Tras la visita a la catedral se seguira a través de los puntos mas importantes de la ciudad para
concluir con la visita al Museo Folk. Regresaremos al barco a través del puente Elgseter.

Atencion

Atencién: Guias de habla hispana disponibles en numero limitado. Atencién: En caso de perturbacién atmosférica les
sugerimos que lleven ropa adecuada. La excursion prevé algunos tramos a pie por lo que les aconsejamos de llevar
calzado comodo.

GRAVDAL

e LAS PANORAMICAS ISLAS LOFOTEN
Cod. EXC_2373

Adultos : € 129
7 horas aproximadamente
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Viéndolas desde el mar, las fascinantes islas Lofoten ofrecen un panorama extraordinario: 190 km de montafias
abismales sobre el mar y la riquisima vegetacion en los valles y aldeas de pescadores nos sorprenderan a medida que
nos acercamos a este muro de granito. Atravesando blancas playas y encantadoras aldeas la excursion llegara a Aa,
una pequefa aldea de pescadores al final de la carretera principal de las Lofoten. En épocas pasadas, esta pintoresca
aldea pertenecia a un solo hombre que controlaba todas las actividades. Visitaremos algunas de las barracas
caracteristicas de los pescadores que se han conservado espléndidamente. A continuacion visitaremos el Museo del
Bacalao seco donde nos mostraran de manera exhaustiva como el pescado se seca y se prepara para su exportacion.
Después de conocer esta industria tan importante para la economia local, podremos saborear un delicioso almuerzo
tipico con unas maravillosas vistas de la bahia. Por ultimo, durante el camino de vuelta a Gravdal nos detendremos en
Nusfjord, una de las aldeas de pescadores mas hermosas y mejor conservadas de las Lofoten para dar un agradable
paseo.

Atencion

Atencién: Guias de habla hispana disponibles en numero limitado. Las plazas son limitadas; le aconsejamos reservar
con antelacion.

e LOFOTRY VESTVAGOY
Cod. EXC_2375

Adultos : € 74
3 1/2 horas aproximadamente
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Pasaremos por Leknes, centro administrativo de la isla de Vestvagey. Casualmente, la agricultura en esta isla es tan
importante como la pesca. Pasaremos por el pequeno aeropuerto de Leknes sin perder de vista las montanas
"Himmeltindan", los montes mas altos de la isla con 3.000 metros de altura. Pronto llegaremos a Borg, el asentamiento
de la antigua granja vikinga descubierta por un granjero mientras araba su terreno a principios de los afios 80. Hoy esta
totalmente reconstruida y recibe el nombre de "Lofotr". El edificio principal tiene una longitud de 83 metros y en sus
alrededores hay distintas exposiciones y reconstrucciones. Los visitantes se llevan una impresién muy realista de las
condiciones de vida en aquella época, como por ejemplo el olor a humo en el interior debido a las chimeneas abiertas.
Fuera podremos ver ejemplos del ganado que se criaba en la antigliedad: cochinos, caballos fiordos, ovejas, etc.
Posteriormente nos trasladaremos al mirador de Hagskaret, desde el que podremos admirar el Mar de Noruega y el
gigantesco fiordo Vest, situado entre la peninsula y las islas. Continuaremos hasta Stamsund, un pueblo de pescadores
fundado por Julius M. Johansen a principios del siglo XX. Muelles actualizados, modernos equipos de pesca, una
refineria de aceite de higado de bacalao, tiendas, viviendas de pescadores y una iglesia, todo ello construido por un
hombre hecho a si mismo que llegd a convertirse en el mayor productor de Noruega de pescado seco y guano.
Tendremos tiempo de pasear por el pueblo antes de regresar por el mirador de Einangen, desde el cual podremos
hacer extraordinarias fotografias de la bajada en barco por el fiordo Buksnes.

Atencion

Atencién: Las plazas son limitadas; le aconsejamos reservar con antelacion.




e FLAKSTAD, SUND Y UTAKLEIV
Cod. EXC_2376

Adultos : € 74
4 horas aproximadamente
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Las islas Lofoten surgen majestuosas de las profundidades del mar exhibiendo una cadena de montahas de
aproximadamente 190 km de longitud, con un escarpado desnivel sobre el mar, y es dificil imaginarse la exuberante
vegetacion de los valles y de los pueblos, y los puertos pesqueros que aparecen cuando se navega en direccion a este
muro de granito.La excursion empieza en Gravdal (Leknes) y sigue hacia la Bahia de Flakstad y la encantadora y
pequefa iglesia de Flakstad pintada de rojo, que data del siglo XVIII. Una vez visitada la iglesia, seguiremos en
direccién a Sund, donde recorreremos su museo dedicado a la pesca, que reline una colecciéon de objetos variados,
conservados con gran carifo y cuidado: barcas de todo tipo, utensilios propios de los hogares de los pescadores y
motores de barcos (todavia en funcionamiento) de principios del siglo XX. Podremos ver trabajar a un herrero, quizas
modelando un cormoran, el pajaro que hizo famoso en Noruega el antiguo herrero Hans Gjertsern. Este pajaro es un
simbolo para los pescadores de esta region y por consiguiente, posee un gran significado. Proseguiremos hasta
Utlakeiv, donde haremos una parada para hacer fotografias de esta pequefia comunidad asomada al mar abierto antes
de regresar al muelle.

Atencion

Atencién: Las plazas son limitadas; le aconsejamos reservar con antelacion.

e LOFOTEN ORIENTAL PANORAMICO
Cod. EXC_2377

Adultos : € 129
7 horas aproximadamente
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Partlendo de Leknes(Gravdal), seguiremos en direccion este por la carretera principal hasta llegar a Henningsvaer; uno
de los pueblos de pescadores mas pintorescos de las islas, que se levanta bajo un telon de fondo de cimas
montafosas. Hasta 1962, en las pesquerias de Lofoten, tuvieron su base mas de 6.000 pescadores desde enero hasta
abril. Los artistas han pintado también estas islas por la luz y la belleza de su paisaje. Visitaremos la Gallery Lofotens
House, que alberga un espectaculo multimedia sobre las pesequerias, la naturaleza y la gente de las Islas Lofoten a lo
largo de las diferentes estaciones. Ademas, expone una colecciéon de fotografias de aguilas pescadoras junto con
algunas fotografias de Lofoten tomadas por el famoso fotégrafo Wilse hace 70-90 afios. Después continuaremos hacia
Svolveer, cercada por el pico Vaagekallen, un destacado punto de referencia. Svolveer es la "ciudad" mas importante de
las Islas Lofoten. Visitaremos la Galeria de Hielo. Nos taparemos con un calido abrigo antes de entrar para ver las
esculturas de hielo creadas por artistas de todo el mundo, iluminadas y presentadas con sonido y musica. Tras disfrutar
de algun tiempo libre en Svolvaer, regresaremos por el mismo camino hasta llegar de nuevo a la isla de Vestvaagoey.
Tomaremos una bifurcacion de la carretera principal y continuaremos por el "interior". La cadena montafiosa de Lofoten
forma un rompeolas natural y los puertos situados en el lado este de las islas quedan perfectamente protegidos del Mar
de Noruega y, por consiguiente, son de gran importancia para la poblacién de esta regién. En la Ultima etapa de la
excursién, haremos una parada en el mirador de Hagskaret. Desde ahi podremos admirar el Mar de Noruega asi como
el fiordo Vest y la peninsula. Poco después regresaremos al embarcadero por el fiordo Buksnes.

Atencion

Atencién: Las plazas son limitadas; le aconsejamos reservar con antelacion.

HONNINGSVAG

e TRASLADO A CABO NORTE
Cod. EXC_2401

Adultos : € 67
3 1/2 horas aproximadamente
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Denominado originalmente Knyskanes, Cabo Norte es un promontorio arido, barrido por el viento, situado en lo mas alto
del globo terraqueo. No obstante, no es el punto mas septentrional de Europa, lugar que ocupa Knivskjellodden, un
poco al oeste del Cabo. La excursién nos llevara al North Cape Hall y al centro de visitantes, donde podremos disfrutar
de las espectaculares vistas del paisaje, con espacio de sobra para relajarnos y ver la vida con otra perspectiva, tomar
algo en la cafeteria, hacer algunas compras, visitar la capilla méas septentrional del mundo o ver la pelicula panoramica
Nordkapp, que se proyecta en una pantalla de 180 grados. La pelicula es uno de los atractivos imprescindibles de la
visita y nos muestra Cabo Norte y sus alrededores con hermosas imagenes y mdusica, asi como la vida de sus
habitantes a lo largo muchas generaciones. Cabo Norte esta situado a una latitud de 71°y a una altitud de 307 metros
sobre el nivel del mar. Siempre hace viento y es recomendable llevar una chaqueta. A pesar de todo, sin duda merece
la pena sufrir un poco de viento para contemplar la vista del “sol de medianoche” que, con tiempo despejado, resulta
visible desde mediados de mayo hasta finales de julio.

Atencion

Atencién: La excursién incluye el traslado a Cabo Norte en autobus y no prevé la asistencia de guias.




e COLONIAS DE AVES DE GJESSVAER
Cod. EXC_2402

Adultos : € 110
4 horas aproximadamente
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Gjesvaer es uno de los tres pueblecitos pesqueros de la isla Magergy, donde se encuentra la "capital”, Honningsvag.
Tiene unos 4.000 habitantes y recibe con frecuencia visitas de barcos de cruceros y naves comerciales de Rusia.
Empezaremos la excursion con un trayecto en autobls en Honningsvag que pasara por fabricas de pescado, hoteles y
la pista de aterrizaje. Luego seguiremos el Skipsfjord, donde se suceden las cabafas de fin de semana, y después
subiremos a la &rida meseta. En la isla no hay arboles pero si numerosas especies de plantas distintas, por mucho que
pueda sorprender. Durante los meses de verano, aqui pastan entre 4.000 y 5.000 renos: con un poco de suerte, jtal vez
podamos verlos! Estos animales estan domesticados y pertenecen al pueblo sami, un grupo minoritario que vive
principalmente en el condado de Finnmark. El 10% de ellos siguen siendo némadas, es decir, en primavera siguen al
venado hasta la costa y vuelven al interior en otofio. Poco después nos dirigiremos a Gjesveer, situado a 37 km al oeste
de Honningsvag. Alli hay un puerto protegido con unas cien islas de distintos tamafos, entre las que se encuentra
Stappan. Iremos en barco a ver estas islas, donde la naturaleza y las aves estan protegidas, asi que sélo podremos
acercarnos hasta una cierta distancia. El grupo de islas se encuentra a 15 km al oeste del acantilado de Cabo Norte y
en ellas anida una gran variedad de aves marinas, como gaviotas tridactilas, frailecillos, alcas, araos, cormoranes
grandes, cormoranes mofiudos y alcatraces atlanticos. Con frecuencia también se pueden ver aguilas marinas.
Después de unas 2 horas, volveremos al pueblo de Gjesvaer para regresar en autobus al embarcadero de Honningsvag
Atencion

Atencién: Las plazas son limitadas; le aconsejamos reservar con antelacion. Esta excursion no se recomienda a las
personas que se marean en barco o que tienen problemas de movilidad.

e SAFARI CON CANGREJOS RUSOS
Cod. EXC_2403

® Adultos : €77
® 3 horas aproximadamente
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El cangrejo ruso (Paralithodes Camtschaticus) fue introducido en el mar de Barents por cientificos rusos en los afos
sesenta. El cangrejo se desarroll6 muy bien en esas aguas y se extendié con rapidez hacia el Oeste, asi que hoy en dia
se puede encontrar en la costa septentrional de Noruega. Como hay millones de ejemplares de esta especie,
obviamente consume una gran cantidad de recursos y resulta preocupante el impacto que podrian tener en el
ecosistema local, por lo que ahora se permite la pesca controlada. Se dice que su carne no tiene nada que envidiar a la
de las langostas y se vende a un precio considerable en el mercado. El cangrejo ruso puede llegar a los 30 anos de
edad, la distancia entre sus pinzas puede alcanzar los 2 metros y su peso puede ser de hasta 10 kilos. De todas
formas, los cangrejos que se pescan con las trampas por lo general serdn mas pequefos, de entre 3 y 7 kilos. Al llegar
a Sarnes, bajaremos todos a la playa y recogeremos los cangrejos que mas tarde nos prepararan para comer. Los
cangrejos se ponen en dep6sitos o0 en trampas para cangrejos. Cuando nos hayan preparado y cocinado los cangrejos,
los comeremos con pan y mantequilla en un lavvo (tienda tradicional) y nos prepararan el café en la lumbre. Después
de esta deliciosa degustacion de cangrejo ruso, volveremos al autobus para emprender el viaje de vuelta al barco.
Atencion

Atencién: Las plazas son limitadas; le aconsejamos reservar con antelacién. Los huéspedes que participen en esta
excursién no deben ser alérgicos al marisco. No se dispone de guias de habla hispana, las explicaciones del guia se
daran en inglés.

AKUREYRI

e GODAFOSS Y MUSEO DE LAUFAS
Cod. EXC_2222

Adultos : € 64
4 horas aproximadamente
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Haremos un breve recorrido turistico en el que contemplaremos los restos de la antigua ciudad de Akureyri antes de
cruzar el fiordo y dirigirnos a Godafoss, la "Cascada de los dioses". El nombre recuerda el suceso histérico que tuvo
lugar en estas cataratas en el afo 1000, cuando el jefe Thorgeir abrazé publicamente el cristianismo y arrojé al agua
sus tallas de madera de los dioses paganos. Thorgeir también era el presidente del Althing o Parlamento en ese
momento, y tuvo la dificil tarea de decidir la confesion religiosa de la nacion. Atravesaremos el amplio valle de
Fnjoskadalur y viajaremos por una zona del valle llamada Dalsmynni. Las formaciones rocosas existentes en las laderas
de las montafas sugieren que un gran lago de origen glaciar cubrié el valle tiempo atras y fue desapareciendo a medida
que se derritio el hielo. El museo Laufas Folkmuseum fue una casa solariega y una vicaria en su momento. La granja,
cuyo tejado esta cubierto de hierba, fue construida en 1866 y alberga los aperos de labranza tradicionales que utilizaba
la pequeia nobleza desde épocas anteriores. La iglesia fue construida en 1865. A continuacién bordearemos el fiordo e
iniciaremos el agradable trayecto de regreso a Akureyri. En cuanto lleguemos a Akureyri y antes de regresar al puerto,
realizaremos una visita pagada a los Jardines Boténicos que albergan ejemplares de todas las especies autoctonas de
Islandia, asi como una amplia coleccién de plantas de altitud y latitud elevada de todo el mundo.

Atencion

Atencién: Nos reservamos el derecho a modificar el itinerario si resulta preciso. Las plazas son limitadas; les
aconsejamos reservar con antelacion.




e AKUREYRI, JARDINES BOTANICOS Y CATARATAS DE GODAFOSS
Cod. EXC_2223

Adultos : € 57
3 horas aproximadamente

. Daladnd

Esta excursion nos llevara desde Akureyri, el centro cultural y comercial del norte de Islandia, hasta las preciosas
cataratas de Godafoss, o las "Cascada de los dioses", un salto de agua impresionante, que desplaza un enorme
volumen de agua. El nombre recuerda el suceso histérico que tuvo lugar en estas cataratas en el afio 1000, cuando el
jefe Thorgeir abrazo6 publicamente el cristianismo y arroj6 al agua sus tallas de madera de los dioses paganos. Thorgeir
también era el Presidente del Althing o Parlamento en ese momento y tuvo la dificil tarea de decidir la confesién
religiosa de la nacion. Nos detendremos en Fosshdll, situada en la orilla oriental del rio Skjalfandaflj6t y a corta distancia
de Godafoss, donde pararemos unos 30 minutos aproximadamente. Volveremos desde Godafoss a Akureyri, una
ciudad extraordinariamente acogedora, enmarcada por el colorido del mar y las montafas. Viajaremos por el casco
antiguo de la ciudad y comprobaremos la influencia danesa en el mismo, que refleja la pertenencia de Islandia a la
corona danesa y el hecho de que Akureyri fuera la mas danesa de todas las ciudades danesas. También conoceremos
la parte nueva de Akureyri. Efectuaremos una parada en los jardines boténicos, que ahora cuentan con ejemplares de
todas las especies autdctonas de Islandia y con una amplia coleccién de plantas procedentes de diversas zonas de alta
latitud y altitud de todo el mundo.

Atencion

Atencién: Las plazas son limitadas; les aconsejamos reservar con antelacion.

e JOYAS DEL NORTE
Cod. EXC_2224

Adultos : € 97
5 1/2 horas aproximadamente
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La excursion nos llevard desde Akureyri, el centro cultural y comercial del norte de Islandia, hasta Godafoss, o las
"Cascada de los dioses". Segun cuenta la Historia, en el afio 1000, Thorgeir, jefe del distrito de Ljésavatn y Presidente
del Althing o Parlamento, tuvo la misién trascendental de decidir si los habitantes de Islandia debian adoptar la fe
cristiana. Una vez oficialmente aceptada su decisién, se march6 a casa y tiré todas sus estatuas de dioses paganos a la
catarata. Se dice que el nombre de Godafoss (Cascada de los dioses) deriva de este suceso. Después continuaremos
hasta el Lago Myvatn. Este gran lago (de 37 km cuadrados) es uno de los tesoros naturales de Islandia. Hvervfell
descansa en su orilla oriental, mientras en la vertiente noroccidental hay una zona de nidificacién protegida que alberga
millares de aves, entre las que figuran numerosas variedades de patos. Los alrededores del lago son una zona de
enorme interés geoldgico. Exploraremos varios pseudocrateres en Skutustadir, antes de proseguir nuestro camino
hasta Dimmuborgir, un magnifico paraje volcanico, repleto de formaciones extrafias, columnas, arcos, etc. El
extraordinario campo geotérmico que se encuentra junto a la montafa de Namafjall es otro de los lugares destacados
de la excursion. Esta lleno de volcanes de lodo, sofiones, depésitos de azufre, manantiales de agua hirviendo y
fumarolas.

Atencion

Atencién: Las plazas son limitadas; les aconsejamos reservar con antelacion.

e CHAPUZON EN LOS BANOS NATURALES DE MYVATN
Cod. EXC 2227

Adultos : € 98
5 horas aproximadamente

N A

¢;Qué mejor manera de disfrutar de uno de los destinos mas extraordinarios y espectaculares de Europa que
zambulléndonos o simplemente visitando el balneario méas famoso de Islandia? Situado en pleno noreste de Islandia, a
unos 105 km al sur del Circulo Artico, el Lago Myvatn y sus alrededores son uno de los mayores tesoros naturales de
Europa. El paisaje que rodea el lago, resultado de numerosas erupciones volcanicas y de una actividad sismica durante
siglos, es un espectacular panorama surrealista de lava, crateres y formaciéon de cuevas, montanas tefidas por el
azufre, e impresionantes pantanos repletos de plantas y aves. En funcionamiento desde junio de 2004, los Bafos
Naturales de Myvatn son una de las muchas atracciones turisticas de esta regién. Este complejo de disefio elegante
ofrece a los bafistas una experiencia completamente natural con un relajante chapuzén en nubes de vapor procedentes
de una profunda fisura en la superficie terrestre. Gracias a una combinacién Unica de minerales, silicatos y
microorganismos geotérmicos, las relajantes y calidas aguas de los Bafios Naturales de Myvatn son beneficiosas tanto
para la piel como para el espiritu, creando una sensacién de bienestar que quedara grabada en su memoria como parte
de esta visita a los mismos confines de Europa. Realizaremos una parada para admirar la hermosa cascada Godafoss
(cascada de los dioses) en nuestro camino de vuelta a Akureyri.

Atencion

Atencién: Las plazas son limitadas; les aconsejamos reservar con antelacion. Por motivos de higiene les rogamos (de
acuerdo con las costumbres locales) que tomen una ducha sin traje de bano antes de entrar en el los banos naturales.
Hay a su disposicién vestuarios y duchas separados para mujeres y hombres.




REYKJAVIK

e VISITA A REYKJAVIK
Cod. EXC_2202

Adultos : € 65
3 1/2 horas aproximadamente

. A

Reykjavik, con una poblacién de unos 180.000 habitantes, es sin duda una de las capitales mas pequefas del mundo.
Una de las primeras cosas que advierten los visitantes cuando se acercan a la ciudad son los trazados limpios de los
edificios modernos y sus colores frescos y brillantes, asi como el creciente nimero de edificios tradicionales cuanto mas
se aproximan al casco antiguo de la ciudad. La excursién comienza recorriendo Laugardalur, la principal area recreativa
y deportiva de la ciudad. Pasaremos por la piscina olimpica de agua geotérmica al aire libre, que permanece abierta
todo el afio. La piscina esta considerada como un ejemplo excelente del aparentemente inagotable suministro de agua
caliente natural al que Islandia tiene acceso. Luego nos dirigiremos al museo al aire libre de Arbaer donde se han
trasladado varias casas antiguas de Reykjavik y de otras zonas del pais. Durante un agradable paseo, visitaremos una
antigua iglesia de tejado de hierba del norte de Islandia y una granja construida de hierba. Volveremos a Reykjavik
pasando por sus modernas casas hasta llegar a Perlan ("La Perla"), un complejo situado en un lugar privilegiado,
construido sobre los depésitos de agua caliente de la parte exterior de Oskjuhlid. El propio edificio es muy interesante
desde el punto de vista arquitecténico, por su clpula de paneles de cristal reflectantes, edificada sobre una estructura
de acero hueco. El edificio tiene un mirador sobre los depdsitos de agua caliente, que se extiende formando una
circunferencia y ofrece unas espléndidas vistas de la ciudad. Desde el Perlan nos dirigiremos al Museo Nacional. Este
fantastico museo volvié a abrir sus puertas finalmente en septiembre de 2004 y recibié una calurosa acogida de la
Nacion. El museo esta destinado a transmitir el conocimiento del patrimonio cultural de Islandia desde su asentamiento
colonizador en el afio 874 hasta nuestros dias. Desde el Museo Nacional, y antes de volver a puerto, la excursion
continuara por la parte antigua de la ciudad en direccién los preciosos alrededores del centro, con sus coloridas casas.
Atencion

Atencién: las plazas son limitadas; le aconsejamos reservar con antelacion.

e "EL CiRCULO DE ORO"
Cod. EXC_2203

Adultos : € 129
8 1/2 horas aproximadamente

. IDHa e

Esta clésica excursion por Reikiavik incluye los "Tres Grandes": Gullfoss, Geysir y Thingvellir, conjuntamente conocidos
como el Circulo Dorado, donde podremos observar algunas de las maravillas panoramicas por las que justamente es
famosa Islandia. Empezaremos el dia visitando el hermoso Parque Nacional de Thingvellir, declarado Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO y situado a sé6lo unos 50 km de Reikiavik. Thingvellir es uno de los principales atractivos de
Islandia. En este parque nacional podremos contemplar uno de los paisajes mas extraordinarios del pais. Esta zona
esta rodeada de montafias, y alberga una enorme llanura de lava con musgo y flores silvestres. Los islandeses
consideran este parque un lugar sagrado porque fue alli donde en 930 se reuni6 por primera vez el Althing, el érgano
legislativo més antiguo del mundo. Son dignos de mencionar la Roca de la Ley y los restos de los refugios de turba.
Estos refugios se utilizaban como viviendas durante las asambleas del Althing, que duraban dos semanas y se
celebraban en pleno verano cada afo. Dejaremos atrds Thingvellir para dirigirnos a la catarata de Gullfoss. La
“Cascada Dorada” es la mas famosa de las muchas cascadas del pais, y cae al rio Hvita desde unos 30 m de altura,
dando lugar a un espectaculo impresionante. En nuestra préxima parada en la zona del Geysir, podremos escuchar el
murmullo de manantiales y observar otros fendmenos geotérmicos. Aqui, con este pintoresco decorado, almorzaremos
en la zona del Geysir. Después del almuerzo, regresaremos a Reikiavik.. De camino realizaremos una breve parada
para visitar la Central Eléctrica de Hellisheidi. Una vez en la capital, realizaremos una breve parada en el mirador de la
Perla antes de regresar al muelle.

Atencion

Atencién: Las plazas son limitadas; les aconsejamos reservar con antelacion.

e BANO EN EL LAGO AZUL
Cod. EXC_2206

Adultos : € 87
3 1/2 horas aproximadamente

. Dl

Comenzaremos la excursion en el lago de la ciudad, frente al edificio del Ayuntamiento, y continuaremos hasta el
"Perlan”, es decir "la Perla", una cupula de cristal sobre depdsitos de aguas termales, todavia en Reykjavik. Después
atravesaremos las afueras de Reykjavik, hacia Hafnarfjdrdur, y recorreremos los abruptos rios de lava de la peninsula
de Reykjanes, hasta llegar al Lago Azul, en donde nos detendremos durante una hora y media aproximadamente para
disfrutar de las bondades de sus aguas. El Lago Azul debe su existencia a la cercana planta geotérmica. En julio de
1999 se abrieron nuevas instalaciones, con tienda libre de impuestos, una cafeteria y excelentes vestuarios. La
temperatura del agua oscila entre 37 y 39 °C. El agua del lago es rica en minerales y es famosa por sus propiedades
curativas. El color azul del agua, el vapor y las paredes de cuatro metros de lava que rodean el Lago Azul contribuyen a
crear una atmosfera unica. Este popular balneario natural es actualmente uno de los principales atractivos de la region y
uno de los lugares mas visitados de la isla. De regreso a Reykjavik, atravesaremos de nuevo la soledad de la peninsula
de Reykjanes, dominada por lo que una vez fueron rios de lava. Hacia Hafnarfjérdur, podremos contemplar el centro
recreativo al aire libre de Heidmérk y las areas residenciales de Reykjavik.




Atencion

Atencién: Las plazas son limitadas; les aconsejamos reservar con antelacion. No se recomienda esta excursion a
personas con problemas de movilidad. En el Lago Azul, los participantes pueden descansar y disfrutar de las aguas
termales. Por motivos de higiene les rogamos (de acuerdo con las costumbres locales) que tomen una ducha sin traje
de bafio antes de entrar en el lago. Hay a su disposicion vestuarios y duchas separados para mujeres y hombres.

e  REIKIAVIK PANORAMICA
Cod. EXC_2208

Adultos : € 42
2 1/2 horas aproximadamente

. [

Esta clasica visita urbana nos llevara a todos los lugares de interés de la capital mas septentrional del mundo: la ciudad
de Reikiavik. A medio camino nos detendremos para visitar el mirador de la Perla, que cuenta con unas instalaciones
mas que adecuadas para personas con problemas de movilidad. Desde el puerto seguiremos hacia Laugardalur, o el
"valle de agua caliente", pasando por la principal zona recreativa y deportiva de la ciudad, con una piscina geotérmica
descubierta. Desde Laugardalur nos dirigiremos al interior y llegaremos a la zona de conservacion municipal de la
ciudad de Heidmork. Los ciudadanos de Reikiavik disfrutan de un suministro de abundante agua limpia e
incontaminada, gracias a la fuente fria de Gvendarbrunnar, situada dentro de la zona. Los campos de lava, crateres e
imponentes cordilleras circundantes prueban los origenes volcanicos del pais y dan una idea de los increibles paisajes
que alberga. Volveremos al bullicio de la ciudad, pasando antes por el museo al aire libre de Arbaer, donde se exponen
una serie de casas antiguas. El museo se ha creado alrededor de la antigua granja de Arbaer, cuyas primeras
documentaciones se remontan a 1464. Méas adelante, cruzaremos el Ellidaar, uno de los rios de salmones mas limpios
del mundo que atraviesa una capital. A continuacién, nos detendremos en La Perla o Perlan. Aqui, la vista desde el
mirador es increiblemente clara, un lugar perfecto desde el que contemplar Reikiavik. A continuacion, pasaremos por la
iglesia de Hallgrimskirkja y nos dirigiremos al precioso barrio antiguo de Reykiavik, con sus coloridas casas de madera y
sus callejuelas. Pasaremos por el lago de la ciudad, Tjornin, con su abundante poblacién de aves, y rodearemos el
campus universitario. Después nos dirigiremos hacia la zona del puerto antiguo donde realizaremos una breve parada
para hacer fotos. Regresaremos al puerto por la carretera que recorre la costa, pasando por la famosa casa Hofdi,
donde se celebroé la cumbre entre el presidente Ronald Reagan y el secretario general Mikhail Gorbachev en 1986.
Atencion

Atencién: Las plazas son limitadas; le aconsejamos reservar con antelacion.

e SUPER AVENTURA EN 4X4
Cod. EXC_2209

Adultos : € 145
3 1/2 horas aproximadamente
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En ningln otro lugar encontraremos vehiculos como los que usaremos en nuestras excursiones. Disefiados para
condiciones especialmente duras, ha sido necesario inventar un término que los describa. Los “sUper todoterrenos” son
el resultado de décadas de innovacion técnica insular y de evolucién: desde los pequefios ajustes realizados a los
viejos todoterrenos del ejército para que subieran mejor la colina, hasta los monstruosos vehiculos artesanales que lo
mismo sirven para atravesar la Antartida o las salvajes Tierras Altas islandesas, que para circular en autopista. Esta
aventura en sUper todoterrenos nos llevara a lugares magicamente creados por el poder de los volcanes, el hielo y el
tiempo. Lugares donde las fuerzas de la naturaleza se han abierto camino sin dificultad a través de la historia de la
nacién, ofreciendo al hombre y a los todoterrenos rincones maravillosos que explorar. Poco después de salir de
Reikiavik, abandonaremos la carretera n® 1 y seguiremos por la carretera del oleoducto hasta llegar al paso de la
montafia Frakkastigur Track, donde nos subiremos a un todoterreno. Ahi es cuando comprobaremos lo que realmente
pueden hacer estos vehiculos. El paso por la Montafa Frakkastigur nos ofrecera una vista panordmica del Lago
Thingvallavatn, el volcan activo Hengill, la central eléctrica geotérmica de Nesjavellir y sus alrededores: un paisaje
realmente espectacular. La central eléctrica de Nesjavellir, abierta oficialmente desde 1990, alimenta a una central
geotérmica de 190 megavatios, utilizando un campo de pozos de perforacién cercano y creando asi el mayor campo
geotérmico de alta temperatura de Islandia. Este increible campo geotérmico es, de hecho, una de las principales
fuentes de agua caliente que se aprovecha para calentar las viviendas de Reikiavik. Desde Nesjavellir cogeremos el
camino de grava a lo largo del lago Thingvallavatn, y conduciremos por las exuberantes tierras del sur con un paisaje
cambiante de fondo, hasta divisar los abedules de Thrastarlundur. Aqui, en este hermoso enclave, realizaremos una
breve parada antes de continuar nuestra aventura. Tras regresar a los vehiculos, saldremos de los caminos mas
frecuentados para realizar una ruta conocida como "Las Mil Aguas". En el trayecto, nuestro convoy atravesara
numerosos rios, bancos de lodo y arroyos. Antes de regresar a la capital, pondremos a prueba por Ultima vez estos
magnificos vehiculos subiendo algunas de las colinas cercanas. Y, de vuelta a la realidad, tomaremos nuevamente el
camino asfaltado hacia Reikiavik.

Atencion

Atencién: Esta excursion no prevé guias. Las plazas son limitadas; le aconsejamos reservar con antelacion. La
excursién requiere una buena preparacion fisica La excursion es desaconsejada para aquellos que sufren de mareo y
para los que tienen dificultad motora

e CAMPOS GEOTERMICOS DE KRISUVIK Y LA LAGUNA AZUL
Cod. EXC_2211

Adultos : € 80
5 horas aproximadamente
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Empezaremos con una agradable excursién a través de la pintoresca ciudad de Hafnarfjordur, situada en una antigua
corriente de lava. Siguiendo a lo largo del fascinante Lago Kleifarvatn, uno de los lagos mas profundos de Islandia,
realizaremos una breve parada para hacer fotos. A continuacion, nos dirigiremos a los campos geotérmicos de
Krysuvik. Alli contemplaremos los potentes chorros de vapor que salen de la profundidad de la corteza terrestre y los
volcanes multicolores de lodo hirviente de las solfataras. Tras atravesar la impresionante meseta volcanica de
Reykjanes, nos dirigiremos al bullicioso pueblo de pescadores de Grindavik. Alli cerca se encuentra la Laguna Azul,
coronada por nubes de vapor y rodeada de lava, que debe su existencia a una central eléctrica geotérmica cercana. El
agua de la laguna esta caliente, abunda en minerales y es famosa por sus propiedades curativas. Este popular
balneario natural es actualmente el mayor atractivo de la regién. Tras visitar la Laguna Azul, conduciremos por la
peninsula de Reykjanes, cubierta de lava, hacia las afueras del pequefio pueblo de Njardvik. Aqui visitaremos un
museo vikingo de construccién reciente, que alberga el barco vikingo "lcelander" (Islendingur), una réplica completa en
condiciones de navegar de un buque vikingo de tamafno medio, que en la época tenia capacidad para 70 tripulantes. El
“Icelander” tiene 23 m de largo, 5,25 m de ancho y pesa 80 toneladas brutas. Con motivo de la conmemoracién del
milésimo aniversario de la navegacion y el descubrimiento de Norteamérica por sus compatriotas, el constructor naval
Gunnar Eggertsson viaj6 a bordo del “Icelander” a América y regreso en el afio 2000. De vuelta a casa, regresaremos
por los campos de lava de Reykjanes, antes de llegar al muelle.

Atencion

Atencién: Las plazas son limitadas; le aconsejamos reservar con antelacion. En esta excursion no esta previsto un bafio
en la laguna. No se recomienda esta excursion a los pasajeros con alguna discapacidad fisica, ya que la mayor parte
de los lugares no ofrecen facil acceso para las sillas de ruedas y discapacitados.

e SAFARI EN TODOTERRENO POR LAS CASCADAS Y LOS GLACIARES DE THORSMORK
Cod. EXC_2212

Adultos : € 310
9 horas aproximadamente
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Excursion en super 4x4 por la meseta de lava de Hellisheidi hacia las tierras bajas de la costa sur, hasta los
invernaderos de la ciudad de Hveragerdi. Nuestro recorrido nos llevara a algunas de las zonas rurales mas hermosas
de Islandia, con los verdes campos, granjas y pueblos tan caracteristicos del Sur. Realizaremos una breve parada en
Hvolsvollur antes de continuar hacia la tierra magica de Thorsmork. A partir de aqui el trayecto cambia a medida que
dejamos atras el asfalto de la carretera principal y nos dirigimos al interior. En nuestro camino tendremos que atravesar
varios arroyos y rios experimentando la naturaleza en estado puro. Nos detendremos en una laguna alimentada por
glaciares donde nos daremos cuenta de lo cerca que los tenemos, ya que sus gélidas lenguas se dejan ver colinas
arriba. En este desierto de hielo y roca, el valle de Thorsmork contrasta claramente con su vegetacion y las verdes
montafas Rhyolite. Tras dejar atras la Laguna Glacial, atravesaremos el hermoso paisaje del valle de Thorsmork antes
de detenernos a tomar un almuerzo barbacoa en la cabafna del valle Thorsmork. Antes del festin de la barbacoa,
realizaremos una breve visita a pie a la zona, siguiendo una ruta de senderismo por la montafna. Tras esta emocionante
experiencia, volveremos a Reikiavik, realizando una Ultima parada en la cascada Seljalandsfoss. Aqui podremos
caminar por detras de la cascada.

Atencion

Atencién: Esta excursion no se recomienda a pasajeros con problemas de movilidad. Los pasajeros que no puedan
andar pueden permanecer detras disfrutando del paisaje en el valle de Thorsmork. El almuerzo barbacoa no se servira
en un restaurante sino en la cabana del valle de Thorsmork. No se dispone de guias de habla hispana, las
explicaciones del guia se daran en inglés.

LERWICK

e PAISAJES SOBRECOGEDORES: SHETLAND & JARLSHOF
Cod. EXC_2161

Adultos : € 59
4 horas aproximadamente

. Dl

En esta excursion tendremos la oportunidad de disfrutar del pintoresco y Unico paisaje de las islas Shetland y visitar uno
de los enclaves arqueolégicos mas impresionantes de Europa. Comenzaremos la excursion con una breve visita a la
ciudad de Lerwick, capital de las islas y ciudad mas septentrional de las Islas Britanicas. Surgida en torno a la actividad
pesquera y con fuertes conexiones con los pueblos vikingos, poco queda ya de la pequefa aldea de Lerwick, aunque
en el centro, y sobre todo al lado del puerto, aiin pueden verse vestigios de los recios origenes de esta ciudad, que
empezé a prosperar en el siglo XVII. La ciudad, construida en piedra y argamasa, se ordena en calles empedradas y
estrechas para proteger a sus habitantes de los gélidos vientos del invierno. Lerwick tiene un caracter muy especial que
no encontramos en ningun otro sitio del mundo.Tras la visita a Lerwick, nos encaminaremos rumbo al sur a lo largo de
la carretera de la costa, con el mar a un lado y las montafias de South Mainland al otro, en un trayecto en el que
atravesaremos pequenas localidades. Haremos una pausa para contemplar la isla de Mousa, lugar donde se emplaza
el broch (construccién prehistorica) mejor conservado del mundo. Luego, tras un corto trayecto, llegaremos a Hoswick y
haremos una parada en el Centro de visitantes, una pequeia tienda de recuerdos y museo local sobre la vida en las
Shetland donde también encontraremos informacién sobre los afamados tejidos Shetland. Alli podremos visitar la tienda
Laurence Odie Knitwear o dar un paseo por la playa.Desde Sandwick hay un pequefio trayecto hasta el espectacular
yacimiento arqueoldgico de Jarlshof, que esta ubicado en Sumburgh, en el extremo sur de la isla. Jarlshof constituye
uno de los vestigios mas interesantes de los primeros asentamientos humanos, no sélo de las islas Shetland sino de
toda Escocia. Con sus monumentos y antiguas edificaciones, Jarlshof nos permite hacernos una idea de la vida de
distintos pueblos y periodos.




Atencion
Atencién: Las plazas son limitadas; le aconsejamos reservar con antelacion. No olvide llevar calzado cémodo.

e PANORAMA DE LA ISLA "MAINLAND"
Cod. EXC_2162

e  Adultos : € 50
® 3 1/2 horas aproximadamente

e

Las historia de las Shetland se remonta a hace 5000 afos, un periplo que ha dotado a estas islas de una memoria
fascinante, repleta de leyendas y mitos. La cultura de las islas —cuyos habitantes hablan un idioma realmente unico,
que no es ni escocés ni escandinavo, sino una mezcla de ambas lenguas— se ha visto también muy marcada por los
viajes de gentes procedentes de lugares lejanos. Todo el mundo asocia estas islas con sus fotogénicos y simpaticos
ponis Shetland, y por supuesto haremos una parada en unos establos para contemplar estos bellos animales.La
excursién comienza en Lerwick. Ciudad surgida como puerto pesquero en el siglo XVII, Lerwick ha conservado una
zona centro llena de caracter, especialmente marcada por su “frontera” con el agua, con los antiguos edificios justo al
borde del mar. Haremos una visita a esta ciudad, veremos el Ayuntamiento y otros monumentos interesantes, antes de
encaminarnos hacia el oeste, en direccién a la antigua ciudad de Scalloway. En el trayecto haremos una parada en
Clickimin Broch, un buen ejemplo de torre broch, donde ademas encontramos construcciones que datan de la Edad del
Hierro. Podremos contemplar la torre broch desde la carretera.Una vez llegados a Scalloway, la segunda poblacién mas
grande de la isla y mucho méas antigua que Lerwick, dispondremos de tiempo libre para explorar el castillo, visitar el
Museo de Scalloway o perdernos por las calles y tiendas de la ciudad. El castillo de Scalloway fue construido en torno al
1600 por el conde Patrick Stewart, poderoso noble, famoso por su crueldad, que llevé a cabo las obras recurriendo al
trabajo forzado de la poblacion de los alrededores y que terminé ejecutado en Edimburgo en 1615. EI Museo de
Scalloway alberga una coleccién de diferentes articulos del pasado reciente de las islas Shetland, incluida una
exposicion dedicada al “Shetland Bus”, movimiento de resistencia noruego de la Segunda Guerra Mundial.A
continuacion, nos encaminaremos hacia el norte, en un trayecto por el que bordearemos el bello enclave del Lago de
Tingwall y sus vestigios noruegos, para luego detenernos y fotografiar a los ponis Shetland. El propietario del establo
nos dara informacion sobre estos magnificos animales. Desde aqui, la excursién nos llevara a la plantacién de arboles
mas grande de las Shetland. Asimismo, haremos una parada en una joyeria tipica de las Shetland donde podremos
encontrar joyas tradicionales de estas islas labradas a mano e inspiradas en modelos celtas y noruegos.Luego,
subiremos hasta la montafia de Wormadale para admirar las maravillosas vistas panoramicas de las aguas de
Whiteness Voe y Stromfirth, y fotografiar estos paisajes.Finalmente, volveremos a Lerwick en barco.

Atencion

Atencidn: Las plazas son limitadas; le aconsejamos reservar con antelacién. No olvide llevar calzado cémodo.

e MOUSA BROCH Y EL HOGAR DE LAS FOCAS
Cod. EXC_2165

Adultos : € 79
4 horas aproximadamente
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Esta excursion estd recomendada para aquellos que quieran acercarse a la naturaleza en una isla habitada sélo por
focas y aves marinas salvajes que conserva toda su belleza natural. También visitaremos uno de los brochs de la Edad
de Hierro mejor conservados de Gran Bretafa. Esta exclusiva excursiéon nos dara la oportunidad de conocer mejor una
de las islas més pintorescas de las Shetlands. Saldremos de Lerwick pronto por la mafana y nos dirigiremos al sur por
la carretera de la costa, con el mar a un lado y las colinas de la peninsula al otro. Pasaremos por varios asentamientos
pequefios antes de llegar al pueblo de Sandwick. Alli nos espera el capitan del barco para emprender un breve viaje en
ferry a la isla deshabitada de Mousa. Por el camino, nos indicara encantado los lugares en los que pueden verse
marsopas o focas, a las que la isla debe su fama. Mousa Sound es uno de los lugares méas importantes de Escocia por
su poblacion de marsopas, animales en peligro de extincion que pueden verse entre mayo y septiembre. Una vez en la
isla, iremos a pie al famoso Mousa Broch, uno de los brochs escoceses mas magnificos e imponentes. La torre, de 13
metros de altura, es el broch mas alto y mejor conservado de Gran Bretafia, y relne caracteristicas de fuerte, casa
fortificada y simbolo de estatus que se pudieron usar para multiples fines. Podremos explorar esta misteriosa estructura
y preguntarnos por qué este broch, y no otros, se ha conservado tan bien teniendo en cuenta su altura. ¢Por qué se
construyé? ;Siempre estuvo aislado o aqui habia un asentamiento? Para los que quieran explorar Mousa mas a fondo
y, tal vez, ver focas en su habitat natural, hay un paseo opcional de 3 km al "Hogar de las Focas". En este paseo
circular pasaremos por dos pozas donde suelen descansar las focas. Por el camino nos detendremos en un mirador
desde donde podremos ver, ademas de focas, numerosas clases de aves marinas, como gaviotines articos, pagalos
paréasitos y pagalos grandes. Mousa también alberga unas 600 parejas de paifios nocturnos: todo un oasis para el reino
animal. Los que no participen en el paseo tendran tiempo abundante para explorar el broch y hacer fotos de y desde la
torre, que ofrece magnificas vistas del paisaje natural. Después, embarcaremos todos en el ferry para volver a
Sandwick. Desde aqui volveremos a Lerwick para embarcar.

Atencion

Atencion: Las plazas son limitadas; le aconsejamos reservar con antelaciéon. Esta excursién no se recomienda a las
personas que se marean con facilidad o con problemas de movilidad. Si las condiciones meteorolégicas son malas, la
excursién podria cancelarse.




[' Facil: esta excursion implica paseos por caminos relativamente llanos. Se aconseja llevar calzado cémodo.

l[' Moderada: esta excursion puede conllevar una moderada actividad fisica como caminar por superficies
adoquinadas o con baches, subir escaleras, caminar por terrenos accidentados o nadar en donde hay corrientes
marinas, montar en bicicleta. Esta excursién esta desaconsejada a los huéspedes con dificultades de movimiento. Se
aconseja llevar calzado cémodo y resistente.

lm' Dificil: excursién conlleva elevados esfuerzos fisicos por periodos de tiempo prolongados. Los caminos y los
senderos pueden ser accidentados o presentar baches. Esta excursion esta aconsejada solo a los viajeros que estén
en buena forma fisica.
Las indicaciones encima referidas son para pasajeros en buena forma fisica.
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Panoramica: excursion realizada principalmente en autocar, con breves recorridos a pie y una actividad fisica
limitada.

Actividad de agua: excursion que incluye la posibilidad de nadar o entrar en contacto con el agua.
Diversion: dedicado sobre todo a los jévenes o a quienes persiguen siempre la diversién.
Recorrido en la naturaleza: dedicado a los apasionados de la naturaleza.

Degustacion: en esta excursion esta incluido un aperitivo ligero.
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Comida no incluida: durante la excursién se dejara tiempo libre para organizar el almuerzo individualmente.
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Best Tour: excursién con un alto indice de aceptacion segun la opinién de nuestros huéspedes.
Bolsa de comida: el barco preparara y pondra a disposicién la bolsa de comida.

Compras: excursion dedicada especialmente a los apasionados de las compras.
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Cultural: excursién dedicada a los apasionados de historia, cultura y tradiciones locales.

Aconsejada a las personas con leve discapacidad: excursion aconsejada a los huéspedes con leves
dificultades motoras. La mayor parte de nuestros operadores locales pide que las sillas de ruedas sean
plegables. A veces, por motivos de espacio, no sera posible transportar las sillas de ruedas en los autocares.
Por lo tanto les rogamos informen al responsable de la oficina excursiones de a bordo lo antes posible, nada
mas embarcarse, para que podamos encontrar la mejor solucion antes de que comience su excursion. Para
cualquier otra peticion, la oficina de excursiones estd a su disposiciébn para proponerles programas
personalizados y sus precios.
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Dedicada a los deportistas: excursién dedicada a los apasionados de la aventura y de la actividad fisica en
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Dedicada a las familias: excursion aconsejada a las familias con nifios.

Novedad: nueva excursién a disposicién.
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Comida a bordo: regreso a bordo para el almuerzo/cena; al final nuestro guia nos esperaré para continuar
untos la excursion.

Comida incluida: durante la excursién estara incluida una parada para el almuerzo o la cena.

Refresco incluido: durante la excursién estara incluido un refresco.
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No disponible: excursion que ya no esta disponible.



